
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа №5 

Центрального района Санкт-Петербурга 

 

ПРИКАЗ 

 

11.01.2021г.                                № 2-О 

 

«О режиме функционирования 

Школы в условиях распространения 

COVID -19 на I I полугодие  

2020 – 2021 учебного года» 

 

РЕЖИМ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ГБОУ ШКОЛЫ №5  

В УСЛОВИЯХ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID -19 

на I полугодие 2020 – 2021 учебного года 

Составлен в соответствии с рекомендациями Роспотребнадзора по 

организации работы образовательных организаций в условиях сохранения 

рисков распространения COVID-19 (приложение к письму  Роспотребнадзора 

от 08.05.2020 г. №02/8900-2020-24)  

1. Дата начала учебного года – 1 сентября 2020 года. 

2. Учебный  процесс организуется в первую смену. 

3. Начало работы школы с 9.00. 

3.1. График прихода обучающихся в школу c учетом внесённых 

изменений в расписание обучающихся начальной школы, связанные с 

началом первого урока и приходом детей в школу. 

 Классы 
Время прихода 

в школу 

Начало 1 

урока 

Основная 

школа 

5А, 6А, 6Б, 6В, 7А, 7Б, 

7В, 8А, 8Б, 9А, 9Б, 9В 
09.00 – 09.20 09.30 

Начальная 

школа 

1А,1Б,1А (доп.), 1б 

(доп.), 2А,2Б, 3А,3Б, 4А, 

4Б 

08.00 – 08.45 09.00 

 

3.2. Организация входа обучающихся, родителей (законных 

представителей) и сотрудников в школу с учётом исключения скопления 

народа, проведения ежедневных «Утренних фильтров» с обязательной 

термометрией при входе в здание 



Вход №1 (1-4-5 классы) Обучающиеся и родители 

(законные представители) 

Вход №2 (пожарный выход, левое крыло) (6-

9 классы) 

Обучающиеся и родители 

(законные представители) 

 

3.3. Закрепление за каждым учебным коллективом отдельного учебного кабинета 

Класс ФИО  классного  руководителя № 

кабинета 

1А Моргунова Елена Сергеевна 22 

1Б Рубашко Екатерина Викторовна 31 

1А (доп.) Цепова Инна Андреевна 27 

1Б (доп.) Казарина Евгения Ивановна 36 

2А Пиляева Анастасия Александровна 25 

2Б Шепель Оксана Владимировна 24а 

3А Сынкова Олеся Владимировна 34 

3Б Талзи Елена Николаевна 33 

4А Какурина Ирина Арнольдовна 23 

4Б Войнова Ирина Владимировна 26 

5А Демина Елена Ивановна 38 

6А Талахова Татьяна Атариевна 20 

6Б Василевская Ольга Александровна 45 

6В Зотова Елена Алексеевна 46 

7А Фомина Валерия Владленовна 35 

7Б Алексеева Анастасия Николаевна 42 

7В Балунова Инна Григорьевна 44 

8А Спиридонова Наталья Владимировна 37 

8Б Леваков Олег Олегович 28 

9А Хаука Инна Кяримовна 48 

9Б Милосердова Ольга Александровна 43 

9В Гришаева Инна Владимировна 47 

 
 

3.5. Режим уроков и перемен для начальной школы (с 1 по 4 класс с 

09.00): 

Компоненты учебного дня Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 09.00 – 09.40  

Перемена 9.40 – 10.00 20 мин., завтрак 1-2 

классы. 

2 урок 10.00 – 10.40  

Перемена 10.40 – 11.00 20 мин., завтрак 3-4 классы 



3 урок 11.00  – 11.40  

Перемена  11.40  - 11.50 10 мин 

4 урок 11.50 – 12.30  

Перемена 12.30 – 12.50 20 мин., обед 1-2 классы 

5 урок  12.50 -13.30   

Перемена 13.30 – 13.50 20 мин., обед 3-4 классы 

 

Режим уроков и перемен для старшей школы (с 5 по 9 класс с 09.30): 

Компоненты учебного дня Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 09.30 – 10.10  

Перемена 
10.10 – 10.30 

20 мин., завтрак 5-7 

классы. 

2 урок 10.30 – 11.10  

Перемена 11.10 – 11.30 20 мин., завтрак 8-9 классы 

3 урок 11.30  – 12.10  

Перемена  12.10  - 12.20 10 мин. 

4 урок 12.20 – 13.00  

Перемена 13.00 – 13.20 20 мин., обед 5-7 классы 

5 урок  13.20 – 14.00  

Перемена 14.00 – 14.20 20 мин., обед 8-9 классы 

6 урок  14.20 – 15.00  

Перемена 15.00 – 15.10 10 мин. 

7 урок  15.10 – 15.50  

Перемена 15.50 – 16.00 10 мин. 

8 урок  16.00 – 16.40  

Перемена 16.40 – 16.50 10 мин. 

 

Рекреации поделены на сектора для каждого класса и учебные коллективы 

межу собой не контактируют. Выход на перемены осуществляется по 

графику. 

 

3.6. График выхода на перемены (отдых на перемене осуществляется в 

рекреации у своего кабинета) 

Класс № кабинета Выход  из класса на перемену, 

режим проветривания 

1А 22 I половина перемены 



1Б 31 I половина перемены 

1А (доп.) 37 I половина перемены 

1Б (доп.) 36 II половина перемены 

2А 25 I половина перемены 

2Б 24а II половина перемены 

3А 34 I половина перемены 

3Б 33 II половина перемены 

4А 23 II половина перемены 

4Б 26 II половина перемены 

5А 38 II половина перемены 

6А 20 I половина перемены 

6Б 45 I половина перемены 

6В 46 II половина перемены 

7А 35 I половина перемены 

7Б 42 II половина перемены 

7В 44 I половина перемены 

8А 37 I половина перемены 

8Б 28 II половина перемены 

9А 48 I половина перемены 

9Б 43 II половина перемены 

9В 47 II половина перемены 

 

4. График питания в школьной столовой 

Завтрак/обед Время Классы 

Завтрак 9.40-10.00 

1а, 1б, 1а (доп.), 1б (доп.) 

2а, 2б классы 

Завтрак 10.40-11.00 3а, 3б, 4а, 4б классы 

Завтрак 10.10 – 10.30 
5а, 6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в 

классы 

Завтрак 11.10 – 11.50 8а, 8б, 9а, 9б, 9в классы 



Обед 12.30-12.50 
1а, 1б, 1а (доп.), 1б (доп.) 

2а, 2б классы 

Обед 13.30 – 13.50 3а, 3б, 4а, 4б классы 

Обед 13.20 – 13.40 5а, 6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в 

классы 

Обед 14.20 – 14.40 8а, 8б, 9а, 9б, 9в классы 

 

5. Работа группы продлённого дня -  с 13.00 до 18.00 для 1-4 классов, 

с 14.00 до 19.00 для 5-7 классов. 

6. Вход в ГБОУ школу №5   в условиях рисков распространения COVID-19 

для посетителей   закрыт. Посетители школы приходят в учреждение по 

согласованию с Администрацией через Вход №1. 

 

7. Все текущие вопросы по организации и осуществлении образовательной 

деятельности родители (законные представители) решают через классного 

руководителя дистанционно.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

_____________ 

Волошенюк Т.П. 

01.02.2020г. 

Расписание звонков на 2020/2021 учебный год 

(старшая школа) 

Компоненты 

учебного дня 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 09.30 – 10.10  

Перемена 
10.10 – 10.30 

20 мин., завтрак 5-7 

классы. 

2 урок 10.30 – 11.10  

Перемена 11.10 – 11.30 20 мин., завтрак 8-9 

классы 

3 урок 11.30  – 12.10  

Перемена  12.10  - 12.20 10 мин. 

4 урок 12.20 – 13.00  

Перемена 13.00 – 13.20 20 мин., обед 5-7 

классы 

5 урок  13.20 – 14.00  

Перемена 14.00 – 14.20 20 мин., обед 8-9 

классы 

6 урок  14.20 – 15.00  



Перемена 15.00 – 15.10 10 мин. 

7 урок  15.10 – 15.50  

Перемена 15.50 – 16.00 10 мин. 

8 урок  16.00 – 16.40  

Перемена 16.40 – 16.50 10 мин. 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

_____________ 

Волошенюк Т.П. 

01.02.2020г. 

Расписание звонков на 2020/2021 учебный год 

(начальная  школа) 
1класс (35 мин. урок) 

Компоненты 

учебного дня 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 09.00 – 09.35  

Перемена 09.35 – 10.00 
25 мин., завтрак 1-2 

классы. 

2 урок 10.00 – 10.35  

Перемена 10.35 – 11.00 
25 мин., завтрак 3-4 

классы 

3 урок 11.00  – 11.35  

Перемена 11.35  - 11.50 15 мин 

4 урок 11.50 – 12.25  

Перемена 12.25 – 12.50 25  мин., обед 1-2 классы 

5 урок 12.50 -13.25  

Перемена 13.25 – 13.50 25 мин., обед 3-4 классы 

 

1 (доп.) – 4 классы (40 мин) 

Компоненты 

учебного дня 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 09.00 – 09.40  

Перемена 9.40 – 10.00 
20 мин., завтрак 1-2 

классы. 

2 урок 10.00 – 10.40  

Перемена 10.40 – 11.00 20 мин., завтрак 3-4 



классы 

3 урок 11.00  – 11.40  

Перемена 11.40  - 11.50 10 мин 

4 урок 11.50 – 12.30  

Перемена 12.30 – 12.50 20 мин., обед 1-2 классы 

5 урок 12.50 -13.30  

Перемена 13.30 – 13.50 20 мин., обед 3-4 классы 
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